
 

       Le 10 AVRIL 2024 (en cas de pluie reporté au 17 Avril) 

Rando « La tête et les jambes » 
Rallye pédestre organisé par : 

Dominique, Gérard, Michel, Monique, Pascal et René 

 

 

Lieu : Massif de Janas, circuit de < 10 km et dénivelé ~ 250 m niveau G3 

 Ouvert à tous les randonneurs équipés de bonnes chaussures de rando et correctement 

assurés. (VLC prévoit une assurance provisoire) 

Priorité est donnée aux adhérents de VLC . 

Le nombre de participants sera limité. 

Le programme de la journée  

Rendez-vous à 8 H 00 au parking de Janas (en contrebas du camping Huttopia 

Une rando ludique * apporter papier, crayon, perspicacité, bonne humeur etc. 

Ce ne sera pas une course de vitesse. 

6 équipes mixtes accompagnées d’un « capitaine » (animateur VLC) 

Un pique-nique en commun vers 12 H 30 / 13 H 

 (Prévoir tables et chaises qu’on laissera dans les voitures) 

Animations et jeux l’après-midi /  Résultats vers 16 H 00  

Diner facultatif au restaurant « l’Hacienda » 

Ouverture prochaine des inscriptions avec davantage de précisions, ne tardez 

pas pour vous inscrire. 

Notre objectif :  Passer un bon moment de détente et vous distraire 


